
おひさまだより
～地域子育て支援だより

まつぶんこども園
令和7年9月30日 NO.6

こんにちは、まつぶんこども園です。

9月に入ってからも暑い日が続いていましたが、ようやく朝晩少し涼しくなり、秋らしい季節になってきました。お子さんたちは、

気持ちのよい秋晴れの下、戸外でトンボや虫を捕まえたり、イチジクや栗などの収穫をして元気に過ごしています。お出かけ

にも気持ちの良い季節です。この機会にぜひ、まつぶんこども園にも遊びにいらしてくださいね。

おひさまひろば（こども園開放日）に、ぜひ遊びにいらしてください。

（文責 笠川）

９月のこども園の様子

10月は・・・15日（水）、29日（水） 時間は10時～１１時です。
※29日は「リトミック」の日です。0～5歳児の未就園児のお子さま対象です。他の園に通園されている方も大歓迎

です。親子で楽しい時間を過ごしましょう。連絡をお待ちしています。

連絡先：まつぶんこども園 TEL ０７７９－６９－１１１１

※11月より、令和８年度新規入園申し込みが始まります。見学も随時受け付けています。

毎年、9月のはじめに5歳児年長組のおとまり保育をしています。「何をして過ごすのか」

「夕飯には何を食べるのか」など、一つひとつお子さんたちで話し合って決めています。

ご家族と離れ、友だちと一緒に身の回りの事を自分でする中で自立心を育み、

大きな自信を持つことにも繋がっています。
おとまり保育 楽しかったよ♪

＜買い物＞

自分たちで夕飯作りや

朝食に必要な物を考え

て書き、そのメモを見な

がら、友だちと協力して

品物を探していました。

＜夕食準備＞

カレーライスやハヤシ

ライス、フルーツなど、

夕食に必要な物は全部

自分たちで切って準備

しました。
＜お風呂プール＞

お湯を張ったプールに

「ドクダミ」を乾燥させたものを

入れ、「ドクダミ湯」に・・・。

みんなで浸かりました。

自分で髪や体も洗って

サッパリ！

＜夕飯＞

フルーツやプリン、アイス

など自分の好きな物を

入れて、オリジナル

パフェのできあがり！

＜宝さがし＞

グループごとに、どこに

宝の鍵が隠されているのか

謎解きをし、見事に宝をゲッ

トしました。

＜キャンプファイヤー＞

数日前から、どの木が燃え

やすいのか考えながら木を

集め、組みました。

「火の神」が登場した後に、

みんなで火を囲んで

「マイムマイム」などの

フォークダンスを踊りました。

＜星の観察＞

打ち上げ花火を見た後には、

寝転がって

「ひしゃく星」の話を聞いたり、

夜空を見上げて星を

数えました。
＜就寝＞

絵本の読み聞かせの後は、

布団に入り、園長のピアノ

演奏を子守歌にして

眠りました。

＜翌朝＞

起床し、身支度をした後にラジオ体操をし、朝食も

しっかり食べました。お家の方が迎えに来られると、

誇らしげに帰っていく姿がとても印象的でした。

＜挨拶まわり＞

前日に、「明日はおとまり保育で夜まで賑やかになります。

お願いします」とご近所様に伝えに行きました。

おじいちゃん、おばあちゃん いつもありがとう！

（祖父母参観日）
今年もたくさんの祖父母様が参加して下さいました。大好きな

おじいちゃん、おばあちゃんの膝の上にちょこんと座り一緒に

ふれあい遊びをしたり、季節の歌をうたったりして、満足そうに

していたお子さんたちでした。

お招き下さりありがとうございました！

「とんぼのめがね」や「どんぐりころころ」

などの季節の歌を一緒にうたったり、

「マツケンサンバ」の踊りを

披露してきました。

おじいちゃん、

おばあちゃんが

見てくれるから、

頑張って踊るよ！

プレゼントどうぞ！

いつまでも元気でいてね

ルーは、

これで

合ってる

天気が

よくて

気持ち

いいな

星の数を

数えて

みよう！

僕は、カレーと

ハヤシの２つの

ルーをかけて

食べたよ

おやすみなさい・・・

九頭竜ワークショップ様 敬老会旭町ふれあいサロン

何色のコマに

しよう…

回るかな？

季節の歌や手遊びの他に、

地域の方と一緒にコマを作り、

回して遊びました。

コマがクルクル回ると、「うわー！」

と歓声が上がっていました。

一緒に歌って

くれて

嬉しいな

あったまる

よ～！


